
[Имя Фамилия]
[Город] · [телефон] · [почта] · [возраст — укажите, если вам 16–17 лет]

Ищу: [какую работу и в какие часы: «подработка 3–4 часа вечером в будни — продавец-
консультант или сборщик заказов»]

ЧТО УМЕЮ

[Навык с примером: «уверенно пользуюсь смартфоном и приложениями — оформлял(а)
заказы для семьи»]
[Навык: «водительские права категории B, стаж 1 год» или «есть велосипед»]
[Навык: «английский на уровне школы, читаю инструкции»]
[Навык: «быстро считаю, аккуратен(на) с деньгами — помогал(а) на кассе в семейном
магазине»]

УЧЁБА

[Учебное заведение, направление, курс или год выпуска]
[Курсы, если есть: «онлайн-курс по Excel, 2026»]

ОПЫТ, В ТОМ ЧИСЛЕ БЕЗ ОФОРМЛЕНИЯ

[Что делали, где, сколько времени: «лето 2026 — помощник на складе у знакомых, 2
месяца: приёмка и раскладка товара»]
[«волонтёр на городском марафоне: регистрация участников, 2 дня». Опыта нет — удалите
этот раздел целиком]

КОГДА МОГУ РАБОТАТЬ

Будни [дни и часы: «пн–пт с 18:00, 3–4 часа»]

Выходные [«сб–вс с 10:00» или «не могу»]

Начать могу [с какого числа]

ОФОРМЛЕНИЕ И ДОКУМЕНТЫ

Оформление: [трудовой договор / самозанятость есть / готов(а) оформить]
Документы: [паспорт, СНИЛС, ИНН; медкнижка — есть / готов(а) оформить. Номера
документов в резюме не пишите]

О СЕБЕ

[2–3 строки с примерами, без штампов: «не опаздываю — три года ездил(а) на секцию к 7
утра; спокойно общаюсь с людьми; ищу подработку на год»]


